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        お知らせ 

この春  

「介護老人保健施設岸和田徳洲苑ホームページ」 

始めます 

 

※只今ホームページ開設準備中につき、もうしばらくお待ちください 

そして・・ 

ホームページ開設にあたり「徳洲苑ふれあいだより」は、 

かたちを変えリニューアルする予定となっております。 

 

今月の特別メニュー 
🍚栄養科便り🥄 

行事食・・・・・・・・3 日（金） 

カレーライスの日・・・７日（火） 

にぎり寿司の日・・・15 日（水） 

行事食(誕生日会)・・16 日（木） 

めん類の日・・・ ・27 日（月） 

以上を予定しています。 

３月号 

新版 22６号 

発行：介護老人保健施設 

岸和田徳洲苑 

広報部 

（皆川・半井・山下・大久保） 

〒596-0808 

岸和田市三田町 142 番地 

℡ ０７２-４４１-５５０１ 

 

３月行事予定 
１６日（木）誕生日会 

 

２月 3 日  

〈昼食〉 

卵巻き寿司 

イワシの生姜煮 

菜の花のからし和え 

すまし汁 

フルーツでした。 

岸和田徳洲苑 
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２月の入所 

２月誕生日会 
 

催しは『射的』 

上手く撃ち落とせば 

その景品をもらえます！ 

狙いを定めて 
がんばれ～ 

ナイス構え 

２階 

３階 

封筒アート 

封筒を再利用して飾りを作っています 

２月の壁画♥ 

入所に春が訪れました 

狙ってぇ 当たれぇ～ 

ロックオン 

ここかなぁ・・ 
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２月の作品 

 

手芸クラブ 

２月の通所リハビリテーション 

２月誕生日会 
 

催しは『鬼退治！！』 

鬼めがけて豆に見立てた白玉がなくなるまで力

いっぱい投げます。最も強い鬼を倒すと５００点 

脳トレーニングクラブ 書道クラブ 

きめこみ 

きめこみ 

押絵飾り 

一足先に苑内に春

がやってきました♥ 

荷車や籠のお花達

は立体的にふんわり

貼られていますね 

うぉぉ～迫力！！ 

狙うよぉ・・ 

それっ 
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＜編集後記＞ 

日中暖かな日も増え、春が待ち遠

しいですね。 

暖かい苑内では、体操など身体を

動かすと「暑いわ」と言う場面が

多々あります。「寒い」と感じると

きは、肩や腕を回し足首を動かす

など少し運動して体内から温まる

ことができるとよいですね。 

        （文責：皆川） 

 

医療法人 徳洲会  介護老人保健施設 岸和田徳洲苑 
〒５９６－０８０８ 大阪府岸和田市三田町１４２番地     ℡ ０７２－４４１－５５０１ 

                              fax ０７２－４４１－５５０７ 
 

併設施設 居宅介護支援事業所       介護老人保健施設 

 岸和田徳洲苑介護センター  ℡ ０７２－４４１－６７０５ 
 

訪問看護ステーション     岸和田徳洲会 

 訪問看護ステーション    ℡ ０７２－４４１－５５７６ 
 

ヘルパーステーション     介護老人保健施設 

 岸和田徳洲苑介護センター  ℡ ０７２－４４０－５５５３ 
 

認知症対応型共同生活介護 グループホーム三田     ℡ ０７２－４４１－５５０１ 

 

 

令和４年度 壁画メモリー 

『通所リハビリテーションたより』 

４月 ５月 ６月 

７月 

８月 

９月 

１０月 

１１月 

１２月 

１月 

２月 

今後の作品は、ホームページ 

又は通所情報誌でご覧ください。 

お楽しみに～♥ （文責：皆川） 

脳トレ問題にチャレンジ！！ 

例を参考に、クロスワードの真ん中

に共通する文字を書いてください。 


