
 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たこ焼き（おやつ） 1 日（火） 
冷やし中華 3 日（木） 

カレーライス 4 日（金） 

かにちらし 9 日（水） 
かき氷（おやつ） 10 日（木） 

行事食 17 日（木） 

チャーハン 21 日（月） 

アイス（おやつ） 25 日（金） 
以上を予定しています。 

１７日（木）誕生日会 

今月の特別メニュー 

岸和田徳洲苑 令和５年 7 月２５日発行 No.4 

余暇時間は色塗りをしたり、クロスワードや、 

テレビ鑑賞などして過ごされています!! 

7月 7日は七夕!!ということで、 

皆さんで短冊に願い事を書きました!! 

皆さんの願いが叶いますように 



 

                                                       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月の行事食 

★赤飯    ★鯵のだし風味焼き 

★茶碗蒸し  ★春雨の中華和え 

★味噌汁   ★フルーツ 

皆さん喜んで食べて頂きました!! 
 

医療法人 徳洲会  介護老人保健施設 岸和田徳洲苑 
〒５９６－０８０８ 大阪府岸和田市三田町１４２番地     ℡ ０７２－４４１－５５０１ 

                         fax ０７２－４４１－５５０７ 
 

魚釣りを楽しみました！！ 

みなさん上手に魚を釣り上げていました。 


